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Torsås kommun, Allfargatan 26, Box 503, 385 25 Torsås 
Hemsida: www.torsas.se, e-post: info@torsas.se, telefon: 0486-331 00 

Rengöring och underhåll av hjälpmedel 
  

• För att förlänga hjälpmedlens livslängd och funktion är det viktigt att regelbundet 
rengöra hjälpmedlen hos våra brukare. Ska rengöras var fjärde vecka, oftare vid 
behov. Det är varje enhets ansvar att se till att detta utförs och meddela 
hjälpmedelsassistent om det är något som är trasigt och behöver bytas ut.  

 
• Hjälpmedel rengörs med varmt vatten och diskmedel eller såpa. Det går bra att 

tvätta t ex en rullstol i duschen och använda en mjuk borste eller svamp.  
 

• Elektroniska hjälpmedel t.ex. lyftar, sängar, gåbord m fl. torkas av med fuktig trasa. 
Använd ytdesinfektionsmedel efter rengöring. Tänk på att höja upp sängarna och 
torka av även under. Det samlas mycket damm på elektroniken. Kontrollera 
samtidigt att sladdarna är hela.  

 
• Följ tvättråden på hjälpmedlet. Använd aldrig sköljmedel! Hängtorka eller torka på 

låg värme i torkskåp.  
 

• Tvätta/torka av sittdynorna vid rengöring av överdragen. Kontrollera att dynan är 
hel och fräsch.   

 
• Vid smitta och rengöring av hjälpmedel var god kontakta Rehab. 

 
 
 
Vid frågor kontakta hjälpmedelsassistent, tfn: 0486 - 33 704 
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