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Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§18
Motets 6ppnande

Ordférande forklarar dagens mote Gppnat och hilsar alla vilkomna.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande




TORSAS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§19
Godkannande av dagordning

Dagordningen godkinns med anmilan om tre ovriga punkter:
¢ Sinnena och minnenas park, Lennart Andersson SPF
e Litteraturtips, Lennart Andersson, SPF
o Kaffe eller ¢j under kommande KPR méten, Henrik
Nilsson-Bokor

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande

Sid3av 15
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Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 20
Val av justeringsman

Till att justera dagens protokoll valdes Elsie Ludwig.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 21
Anhorigstodet, det fortsatta arbetet

Bistindshandldggare och tillika anhérigstddjare Marie-Louise
Karlsson dr inbjuden till KPR f6r att beritta om anhérigstédet. Det
ir tredje dret som kommunerna i linet kan anséka om medel {6r att
bedriva anhdrigstdd till anhérigvardare. For ar 2009 har Torsds
kommun beviljats 160 tkr.

Sedan hosten 2007 har anhérigeafé anordnats f6r anhorigvardarna
tillsammans med ideella féreningar i kommunen. Det ér 10
organisationer som ir med och ér cafévirdar under 6ppethéllandet,
tisdagar och torsdagar, bade fm. och em. Det ar totalt ca 20
anhorigvardare som valt att delta 1 verksamheten sedan start.
Flertalet férmedlar att de upplever det som en fristad att kunna vara
dar.

Inbjudan har gatt ut till yngre anhériga som vardar demenssjuka for
start under hosten.

Det kommer dven, i och med de nya statsbidragen, att liggas tid pa
den uppsokande verksamheten.

Hemtjanstpersonal kommer ocksa att ha representanter fran
arbetslaget med spetskompetens £6r anhérigstéd. En
utbildningsinsats planeras for detta.

En inventering ska goras av antal hushall dir medlemmarna dr 6ver
70 ar, fOr att se hur manga som vérdar en anhorig i familjen.

En linsévergripande broschyr om tillsammans med linssjukhus och
primarvard haller pa att fardigstallas.

KPR tackar Marie-Louise for informationen.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 22
i\tgérder fér budgetbalans, konsekvenser

Enhetschef Lena Magnusson, Sophiagarden, gistar KPR {or att
svara pa frigor och beritta om verksamheten pa Sophiagarden efter
neddragning av 4,2 tjinst i vard och omsorgen dir.

Lena berittar att ledstjarnan for verksamheten ér att “arbeta med
det friska”. Neddragningar ir alltid trakigt, men det har lyckats
relativt bra. Vissa schemajusteringar aterstir att gora for personalens
del. Om en beviljad insats inte blir utférd skrivs en avvikelserapport
pé det. Enheten ser dagligen 6ver och planerar bemanning och
innehall i verksamheten. En av tjinsterna som tidigare var i vard
och omsorg anvindes f6r att 6ppna Triffpunkt Séderdkra”. Det dr
Johan Cedigh som ir anstilld i triffpunkten. Den nya triffpunkten
samverkar med “Traffpunkt Bergkvara”. Triffpunktsverksamheten
ir en stor del i det f6rebyggande arbetet. Syftet med verksamheten
ar att ge en meningsfull dag till deltagarna och en avlésning for
anhoériga som vardar nirstaende. Traffpunktsverksamheten frigor
tid f6r avdelningarna, som dirmed kan 4dgna sig at dem som av olika
skil inte deltar 1 Traffpunktsverksamheten.

Planer finns £6r att ge en mer riktad tid £6r yngre dldre till exempel
de som drabbats av stroke.

Inom Sophiagardens verksamhet finns ocksa en korttidsenhet, dir
enskilda kan, efter bistindsbeslut, fa avlosning, och trining mellan
1-14 dagar at gingen.)

Lena nimner slutligen det pagdende arbetet 1 kompetensstegens
sista del, som bedrivs i cirkelform under namnet ”samspela bast”.
Fokus ligger pa professionellt bemétande. Kompetensstegen
avslutas den 9:e alternativt den 10:e december med f6reldsning i
Biosalongen av teologie dr UllaCarin Holm under rubriken ”Etik —
din inre motor till framgang”.

KPR tackar Lena Magnusson for informationen.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 23
Kvalitetsnatverk - trygghet

Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) Kerstin Jonskog
informerar om pagaende arbete inom kvalitetsnitverket i Fokus.

Nitverket avser att undersoka vad begreppet trygghet innebir
for dldre och for anhoriga. Avsikten dr att fa 6kad kunskap sa att
ritt insatser kan goras for att dldre skall kénna sig trygga och
kunna bo kvar i sitt eget hem.

Arbetet kommer att goras med hjilp av Fokusgrupper i slutet av
oktober. Emmaboda, Nybro och Torsas samarbetar i detta. Den
sammanstillning som gors av Fokusgruppernas synpunkter blir
anonym.

KPR tackar Kerstin Jonskog for informationen.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 24

Nutritionspolicy

Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) Kerstin Jonskog presenterar
det forslag till nutritionspolicy som tagits fram.

For att pa ett handlingskraftigt och effektivt sitt, tillsammans 6ver
verksamhetsgrinserna, kunna arbeta mot gemensamma mal ndr det
giller kosten pa kommunens sirskilda boenden har denna
nutritionspolicy tagits fram i samarbete med kostchef Ann Eklund.
Nutritionspolicyn innehéller beskrivningar om t ex styrdokument,
ansvar, utbildning, dokumentation, daglig aktivitet, bemétande i
maltidssituationen och maltidsmiljé samt 6vriga riktlinjer. Policyn
avslutas med avsnitt om forbittringsomraden samt delmal.

Policyn skall vara ett levande dokument och kommer att revideras
arligen 1 samband med eller efter det att nutritionsgruppen

sammantratt.

En populir version av policyn ska vara ute pa hemsidan senast
november manad.

KPR tackar Kerstin Jonskog f6r informationen.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 25
Fixartjanster, forslag fran KPR

Socialndmnden tog infér budget 2008 beslut om att inritta en
fixartjanst. Till viss del av ekonomiska skal har detta beslut inte
verkstallts av forvaltningsledningen.

KPR féreslar en dialog med Vigen, Samhall eller limplig gymnasieskola
for fixartjanst inomhus.

Kompetensen hos den person som innehar tjansten ar ytterst viktig.
Socialchef Carina Leijon hoppas pa att hitta en 16sning till arsskiftet och
budgetaret 2009.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 26

Representation i Folkhalsoradet

Ny Folkhilsosamordnare tilltrdder i boérjan av 2009.
Folkhilsosamordnaren kommer att vara anstilld pa heltid och inneha

tjansten i kombination med drogsamordning.

KPR:s ledaméter begir representation i Folkhilsoradet for att kunna
bevaka malgruppens intresseomraden.

Begiran om representation i Folkhalsoridet skickas till
Kommunstyrelsen, som dger fragan.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande




TORSAS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL sid 11 av 15

Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 27
Samarbete med skolan

KPR menar att det dr viktigt att socialndimnden far ut en yrkesstolthet
vad giller vard och omsorgsyrken till kommande yrkesutvare.

Carina Leijon meddelar att férvaltningen har tagit KPR:s tidigare
skrivelse 1 beaktande och att ambassadérerna vad det lider ska ut i
skolorna och informera samt ta hand om elever och praktikanter pa
arbetsplatserna. Dock ska ambassadérerna sjilva forst fa
utbildningsinsatser for att kinna sig trygga i sin uppgift.

Elever pa mellanstadiet dr ute pa arbetsplatserna genom metoden
service-learning,

KPR inbjuder skolchef JanEric Assarsson till nista KPR méte den
18/11 kl. 15.00 for att beratta om detta.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 28
Trygghetsbostader

KPR undrar vilken tidplan som giller f6r byggandet av
Trygghetsbostider i kommunen. Kommunstyrelsens ordférande,
Roland Swedestam meddelar att TEAB behover ytterligare 6-7 veckor
pé sig for att rikna fram ett kostnadsforslag. En gemensam berikning
fran socialnimnden och bostadsbolaget kommer att skickas till
Kommunstyrelsen.

Roland patalar att det dr viktigt att klargora vilken malgrupp som har
mojlighet att bo 1 de nya bostidderna.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 29

Redogérelse for nej till ACTION-modellen i samarbete med
andra kommuner

Socialchef Carina Leijon redogér for drendet.

Socialférvaltningen dr mycket positiv till ACTION som modell, men
tveksam till att driva det i samverkan med andra kommuner, da
anhorigstodet bor finnas lokalt i den egna kommunen.
Socialférvaltningen har mycket forindringsarbete pa gang for nirvarande
och detta kom inte riktigt ritt i tiden.

Arbetsutskottet beslutade enligt tjdinstemannaférslaget och framholl att
inférande av ACTION-modellen ska beaktas i samband med byggandet
av trygghetsbostider 1 Torsas.

KPR stiller sig bakom detta.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 30
Ovriga fragor

Lennart Andersson, SPF berittar att det finns goda exempel pd utemiljé
att hamta fran Halleforsnds och ”sinnenas och minnenas park” nir det
ir dags att bygga om Sophiagdrden. Det finns ett material att bestilla

under adress sinnenas-minnenas.park@hellefors.se eller per telefon:
070/287 44 06

Lennart Andersson, SPF tipsar om boken Vi vill inte bli gamla som
dldreomsorgen ser ut idag” av bl a Berit Rollén.

Henrik Nilsson-Bokor tar upp frigan om servering av kaffe till KPR:s
sammantriden, da han ndtts av klagomal Sver att nigot sidant inte
serveras. KPR:s ledaméter tillstar att det vore trevligt med kaffe varfor
KPR beslutar att det ska finnas kaffe med enklare kaka pa métena
fortsittningsvis.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande




TORSAS KOMMUN SAMMANTRADESPROTOKOLL sid 15av 15

Sammantradesdatum
Kommunala Pensionirsradet 2008-09-23

§ 31 Motets avslutande

Ordforande forklarar dagens moéte avslutat och tackar samtliga for visat
intresse.

Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande




