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Plats och tid Socialkontoret, Torsås, kl. 18.00 – 21.15 

  
Beslutande Henric Bokor Nilsson, s, ordf.                     
 Ewy Svensson, m 
 Sonja Johnsson 
 Leif Karlsson 
 Vanja Johansson 
 Anna-Greta Dahlqvist 
 Lennart Johnsson 
 KarlErik Gustavsson 
 EllaKarin Hallström 
 Karin Bjuvsjö 
 Lennart Andersson 
 Bernt Magnusson 
Övriga deltagande Carina Leijon, sekreterare 
 Bernt Nykvist (s) 
 Malin Weinholtz, Folkhälsosamordnare § 12 
  
  
  
  
Utses att justera Lennart Johnsson 
  
Justeringens   
plats och tid  

 
Underskrifter Sekreterare  Paragrafer  

  Carina Leijon 10 - 21 

 Ordförande   

  Henric Bokor Nilsson  

 Justerande  

  Lennart Johnsson 

  ANSLAG/BEVIS 
 Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 
Organ  

  
Kommunala 

Pensionärsrådet 

  

Sammanträdesdatum 2007-05-22   

    
Datum för anslags  
uppsättande 

 Datum för anslags 
nedtagande 

 

    
Förvaringsplats  
för protokollet 

Socialkontoret, Torsås   

    

    
Underskrift    

 Annette Hedberg, ass.  
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§ 10  
 
Mötets öppnande 
 
Ordförande förklarar dagens möte öppnat och hälsar alla välkomna. 
------- 
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§ 11 
 
Val av justeringsman 
 
Till att justera dagens protokoll valdes Lennart Johnsson 
 
------ 
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§ 12 
 
Information om Folkhälsoarbete 
 
Kommunens Folkhälsosamordnare Malin Weinholtz ger en 
information om Folkhälsoarbete samt  svarar på en tidigare ställd 
fråga från KPR, varför medellivslängden i Torsås är lägre än i länet 
och riket i övrigt: 
 
Medellivslängden år 2001 – 2005: 
Kvinnor: 81,0 år i kommunen 82,2 år i länet 82,4 år i riket. 
Män: 75,4 år i kommunen 77,6 år i länet 78,0 år i riket. 
 
(Källa:SCB, Befolkningsstatistik) 
 
Malin berättar att folkhälsan påverkas av arv, kön, ålder men framför 
allt av levnadsvanor och livsvillkor. Utbildning, inkomst, arbetare eller 
tjänsteman är livsvillkor som påverkar hur gamla vi blir. I Torsås 
kommun år 2004 var andelen med endast förgymnasial utbildning i 
förhållande till länet och riket: 
 
Män   Kvinnor 
Torsås kommun 36,6 31,5 
Länet               32,3 27,1 
Riket               26,2 23,1 
 
Lokala hälsoindex för Torsås kommun: 
 

• Torsås kommuns ohälsotal ligger 5 dagar högre/person i 
arbetsför ålder jämfört med länet. 

• Rökning är den enskilda livsfaktorn som orsakar störst ohälsa. 
• Andelen kraftigt överviktiga män är drygt 16 % (högst i länet). 
• Meddellivslängden är så mycket som nästan två år kortare för 

både män och kvinnor jämfört med länsgenomsnittet. 
• Andelen som skattar sitt psykiska välbefinnande som nedsatt 

är 19 % bland män (högst i länet) och 17 % för kvinnor. 
• Bristen på socialt stöd är stort. 
• Drygt var fjärde kvinna i arbetsför ålder är utan arbete. 
• Cirka 15 % av kommunens ungdomar (20-24 år) är 

arbetslösa. 
• Antalet självmord är betydligt högre än både länet och riket. 
• En stor del av ungdomarna anger att de har nedsatt psykiskt 

välbefinnande. 
 

Malin meddelar att de nationella folkhälsomålen styr det kommunala 
folkhälsoarbetet. De nationella målen är elva stycken: 
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1. Delaktighet och inflytande i samhället. 
2. Ekonomisk och social trygghet. 
3. Trygga och goda uppväxtvillkor. 
4. Ökad hälsa i arbetslivet. 
5. Sunda och säkra miljöer och produkter. 
6. En mer hälsofrämjande hälso- och sjukvård. 
7. Gott skydd mot smittspridning. 
8. Trygg och säker sexualitet och god reproduktiv hälsa. 
9. Ökad fysisk aktivitet. 
10. Goda matvanor och säkra livsmedel. 
11. Minskat bruk av tobak och alkohol, ett samhälle fritt från narkotika 

och doping samt minskade skadeverkningar av överdrivet 
spelande. 

 
Malin informerar vidare att det ännu inte är klart vilka av dessa elva mål 
som Torsås kommer att börja arbeta med. Kalmar län siktar på att bli 
Sveriges bästa hälsolän. 
 
De primära arbetsområdena för Malin nu är: 

• Förankra folkhälsofrågan politiskt 
• Kartlägga hälsoläget bland befolkningen 
• Inventera befintligt hälsoarbete 
• Arbeta fram en lokal folkhälsoplan 
• Öka medvetenheten om folkhälsa 
• Förmedla kunskaper och arbetsmetoder 
• Vidareutveckla och främja samverkan 
• Skapa nätverk 

 
KPR finner att rådet fått svar på frågan om varför medellivslängden är 
kortare i Torsås kommun än i övriga landet. 
 
Ordförande tackar Folkhälsosamordnare Malin Weinholtz för en 
intressant föredragning. 

 
 
 
 
------- 
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§ 13 
 
Återkoppling besparingar 2007 
 
Carina Leijon informerar KPR om att det ursprungliga sparbetinget 
om 1 000 tkr blev 250 tkr.  Socialnämnden har ställt sig bakom att: 

• Se över hanteringen av förbrukningsmaterial. Ett förslag är 
framarbetat där den enskilde i särskilt boende betalar 100 
kronor i månaden när socialförvaltningen tillhandahåller 
dessa, det ger ca 120 tkr/år i intäkter. Alternativt kan den 
enskilde välja att själv tillhandahålla sina förbrukningsartiklar. 
Detta föreslås införas från och med 2007-07-01. KPR ställer 
sig bakom förslaget.  

• Ta bort 0,5 ekonomibiträdestjänst i köket på Sophiagården. 
• Forcera arbetet med införande av årsarbetstid. 

------ 
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§ 14 
 
Fixartjänt 
 
SPF, Lennart Andersson meddelar att de gärna ser att Torsås 
kommun gör som många kommuner i Sverige och inför en fixartjänst 
inom äldre- och handikappomsorgen för att hjälpa till med enklare 
sysslor inomhus (gardiner, tavlor, lampor o dyl). Det är ett 
förebyggande arbete i allra högsta grad. 
 
Ordförande meddelar att detta är en högst aktuell fråga i 
socialnämnden och att det förs resonemang om lösningar i 
förvaltningen. Eventuellt kan tjänsterna avgiftsbeläggas. Det blir en 
diskussionsfråga. 
-------- 
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§ 15 
 
Inför budget 2008 
 
Carina Leijon redogör för den syn på 2008 års budget och de behov 
som finns i förvaltningen på samma sätt som gjorts för 
budgetberedningen. 
 
SPF, Karl-Erik Gustavsson påtalar att det är synd att KS 
representant inte är företrädd här i kväll, då det varit intressant att få 
KS syn på saken delgiven. 
 
KPR har inget ytterligare att tillägga i kväll och ges möjligheter att 
lämna synpunkter vid nästa KPR möte 2007-09-18. 
------ 
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§ 16  

  
 Förslag särskilt boende för äldre 
  

Carina Leijon ger en nulägesrapport för vad gruppen som arbetar med 
särskilt boende inom äldreomsorgen kommer att lägga för förslag till 
socialnämnden att arbeta vidare med: 

 
I samtliga alternativ ligger förslaget om 20 korttidsplatser på 
Sophiagården. 

 
Förslag 1: 
Bygg till Solgläntan med 8 lgh: er, totalt 20 lgh: er 
Bygg till Bryggaregården med 6 lgh: er, totalt 20 lgh: er 
Maria hemmet 58 lgh: er 
Totalt 107 lgh: er för permanent boende 
 
Förslag 2: 
Bygg om Sophiagården till en förändrad standard med motsvarande 
antal lgh: er, som det är platser idag, totalt 38 lgh: er 
Mariahemmet 58 lgh: er 
Solgläntan 21 lgh: er 
Totalt 117 lgh: er för permanent boende. 
 
Förslag 3: 
Solgläntan 21 lgh: er 
Mariahemmet 58 lgh: er 
Nytt boende i Torsås med 38 lgh: er 
Totalt 117 lgh: er för permanent boende. 
 
Andelen äldre (70 år -) per kommundel (utifrån postadress) beräknas år 
2020 vara fördelade enligt nedan: 
• Torsås 47 % 
• Bergkvara 24 % 
• Söderåkra 16 % 
• Gullabo 13 % 
 
En fokusgrupp bestående av kommuninnevånare födda på 40- 50- 60- 
och 70-talet har tillfrågats hur de ser på sitt boende när de blir äldre: 
 
• Utspridda i kommunen ca 20 lgh: er i varje. 
• Ingen ombyggnad av Sophiagården. 
• Inte mer än en flytt. 
• 2 rum med möjlighet att laga mat. (Mindre i säbo.) 

Internetuppkoppling, stora badrum, tvättmaskin och 
torktumlare. 

• Markplan med uteplats. 
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• Gemensamhetsutrymmen. 
• Närhet till service. 
• Gärna tillgång till en fixartjänst. 
 
En redogörelse kommer att delges socialnämnden i juni månad. 
 
KPR framför här att de inte vill ha någon sänkning av antalet 
boendeplatser i särskilt boende samt att det är ytterst viktigt att på alla 
vis planera så att antalet flyttar för de som drabbas av ombyggnation blir 
så lindriga som möjligt. 
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§ 17  

  
 Återkoppling stimulansmedel 
 

Socialchef Carina Leijon ger en återkoppling till KPR om vilka områden 
man sökt stimulansmedel:  
 

• Läkemedelsgenomgångar, 
• Demensomsorg, 
• Rehabilitering, 
• Det sociala innehållet, 
• Nationell statistik. 
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§ 18  

  
 IT som verktyg 
 

KPR: s ledamöter i beredningsgruppen har lyft frågan om IT som verktyg för 

brukarna  nu och i framtiden. KPR menar att det är viktigt att nyttja de 

möjligheter som finns idag. Ett intressant område är hjälp till anhörigvårdare 

med hjälp av ”Action”. Kommunen tillhandahåller då en dator med webkamera 

till de som är anhörigvårdare och de kan då tala både med kommunens 

anhörigstödjare och varandra via datorn och webkameran. Borås kommun var 

först ut med detta och det har fallit mycket väl ut. 

 

Det finns ingen part i Torsås kommun som är motsträvig till detta utan IT 

kommer i mån av ekonomi och förutsättningar att utvecklas som verktyg dels 

för brukarna själva dels för det interna arbetet. 
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§ 19  
  
 Återkoppling diverse tidigare protokoll 
 

KPR: s beredningsgrupp har begärt en återkoppling på diverse tidigare 
protokoll samt KPR: s skrivelse med anledning av revisionens rapport 
om hemtjänsten. 
 
Carina Leijon meddelar att vad beträffar KPR: s protokoll så sköts det 
enligt laga ordning av socialförvaltningen. Varje socialnämndsledamot 
samt ledamöter i KPR får ett protokoll, KS delges ett protokoll. 
 
I övrigt är det svårt att svara på en del delar då det är några år sedan. 
Dock slår Carina Leijon fast att den ordning som nu råder är att följa upp 
protokoll och informera och åtgärda i det som beslutas. 
 
KPR är nöjda med svaret. 
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§ 20  
  
 KPR ledamöters namn på hemsidan 
 

KPR har tidigare beslutat att KPR: s ledamöter ska presenteras på 
hemsidan. Dock krävs enligt personuppgiftslagen (PuL) att de som 
namnges på hemsidor ska ge sin tillåtelse till detta. 
 
Samtliga ledamöter som deltar vid kvällens möte ger sitt godkännande till 
att deras namn finns med på kommunens hemsida. 
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 § 21 Övrigt 
 

SPF, Lennart Andersson ser gärna att den lyckade debattkvällen under 
äldreveckan blir en fortsättning även nästa år. 
 
 

 

 

 

 


