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Boendestod



Vad ar boendestod?

Har far du en kort information om vad boendestdd ar och hur
det kan fungera att fa boendestéd. Du dr med och planerar hur

du vill ligga upp ditt stéd och vad som ar viktigt for dig.

Boendestod ar ett stod for dig som bor i egen bostad och som
har en funktionsnedsittning som goér att du behover vigledning
och st6d i din vardag, Funktionsnedsittningen kan vara psykisk

eller neuropsykiatrisk.

Du ansoker sjilv om boendestéd. Om du har god man eller
forvaltare kan de hjilpa dig med ansokan. Ansékan kan vara
skriftlig eller muntlig. Ans6kningsblankett finns att himta pa

Torsds kommuns hemsida: www.torsas.se/blanketter.aspx.

Nir du anséker ska du vara beredd pa att ta emot stdd. Ditt
boendestdd utgar fran det beslut som du har fatt efter din

ansokan.

En del personer far stéd nagon timme i veckan. Andra
personer har stod flera ganger varje dag. Du kan fa st6d alla

dagar och kvallar.



Det har kan du fa stod med

 Sysslor i hemmet:
Planering och struktur fo6r att det ska blir enklare for dig
att skota dina vardagssysslor. Stod vid matlagning, inkop,

stidning och tvitt.

- Stod vid olika aktiviteter:

Fritidsaktiviteter, sport och motion, kulturella aktiviteter.

Utritta drenden, komma ivig till méten och likarbesok.

+ Stod i kontakter:
Stéd 1 kontakt med anhoriga, gode min, sjukvard,

myndigheter, féreningar och arbetsgivare.

En boendestédjare kan stodja dig 1 att utveckla det du 4r bra pa.

Personal

Vi som jobbar med att ge dig st6d kallas f6r boendestédjare. Vi

har olika bakgrund, erfarenhet och kompetens.

Vart jobb ir att motivera dig och ge dig stéd sa att du kan klara
din vardag sa bra som majligt samt att ge stéd 1 vissa sociala

sammanhang,



Nir du har fatt beslut om boendestdd kommer du att fa
kontakt med personal frain boendestédet som ger dig den
information som du behéver och du far beritta om dig sjilv.
Vid de forsta triffarna liggs fokus pa att ni ska lira kinna
varandra, ga igenom vilket stéd du har blivit beviljad och hur
ni ska jobba tillsammans for att det ska fungera si bra som

mojligt for dig.

Kontaktman
Nar du har boendestod har du minst en kontaktman fran
personalgruppen. Kontaktmannen ansvarar for att du far ratt

stod och information.

Omradeschef

Omrédeschefen dr ansvarig for den personalen som arbetar

med boendestod.

Dokumentation

Det star i lagen att personalen ska skriva ner vad du far for
stdd och hur du fir stdd. Det kallas dokumentation. Du har
ritt att ldsa det personalen skriver om dig. Om du vill ldsa
dokumentationen ska du prata med omradeschefen. Du kan
ocksa be din kontaktman att prata med omradeschefen. Du
bestimmer om du vill att dina anhériga eller en god man ska fa

lisa det som personal har skrivit om dig,



Genomforandeplan

Nir du har haft boendestod nagra veckor gor du tillsammans
med din kontaktman en genomférandeplan. I planen skriver
ni ner hur boendestodet ska utformas utifran beslut och dina

malséittningar.

Hjalp med att ta hand om pengar
Boendesttdjarna tar inte hand om dina pengar. Men de

kan stotta dig sd att du far struktur pa din ekonomi. Om du
behover mer stéd kring pengar och ekonomi kan du ansoka

om god man eller forvaltare.

Du ans6ker om god man eller forvaltare hos 6verférmyndaren
i Torsis kommun. Har hittar du mer information om hur du

soker god man eller forvaltare: www.torsas.se/godman.aspx.

Boendesttdjaren kan stotta dig 1 att anséka om god man eller

forvaltare om du behéver hjilp med det.

Kostnader

Det kostar inget att ha boendestod.

Fritidsaktiviteter

Du betalar sjilv f6r dina aktiviteter. Om personal foljer med pa

aktiviteter betalar boendestodet f6r personalen.



Resor

Personal far inte kora dig i sin egen privata bil eller kommunens

bilar. Om du har egen bil far personal inte kora dig i den.

Sa har soker du stod

Om du vill ansoka om boendestod kontaktar du kommunens

bistandshandliggare.

Tystnadsplikt

Boendestddjarna har tystnadsplikt. Det betyder att de inte far prata
om, eller limna ut uppgifter om dig till personer du inte vill.
De far inte visa nagra papper med information om dig eller
beritta for andra personer om dig. Det giller dven till god man
och anhoriga. Men dina boendestédjare far prata med varandra
om ditt behov av stod. Det gor de for att du ska fa det stod

som du behover.

Det finns undantag fran tystnadsplikten om:
* Du sjilv sdger ja till det.
¢ Det ar tydligt att du inte tar skada av att uppgifterna limnas ut.
* Ett barn kan bli skadat eller ma daligt.
* Det finns en risk for att en person skadar sig allvarligt eller

att nagot som nagon ager blir skadat.



Om du inte ar nojd med stodet
Om du inte dr n6jd med det stéd du far kan du klaga eller

limna synpunkter.

Du kan klaga eller lamna synpunkter pa olika satt:
* Limna skriftliga synpunkter.
* Prata med boendestddet.
* Prata med omrideschefen.

* Prata med handliggaren.

Telefonnummer

Bistandshandliggare: 0486-336 53, 336 57
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