TORSAS TRAFFPUNKTS AKTIVITETER AUGUSTI
2026!

Mandag 3/8 Gymnastik for hela kroppen em sittande tips runda

Torsdag 6/8 Olika spel em bingo (20 kr)

Mandag 10/8 Promenad/utevistelse em vi njuter av kaffe i Ingers o
Gretas tradgard

Torsdag 13/8 Sittande tipsrunda ute em gymnastik/balans traning

Mandag 17/8 Carolin fran biblioteket, gymnastik em olika spel
Torsdag 20/8 Vitraffasilngers o Gretas tradgard och dricker kaffe

em allsang

Mandag 24/8 Bingo (20kr) em vi bakar rulltarta till kaffet

Torsdag 27/8 Fragesport/musik quizz em utepromenad
Mandag 31/8 Kluriga fragor/kryss mm em vilyssnar pa olika dikter

Torsas traffpunkt : Lunnagatan 1
Oppettider : 9.00- 16.00
Telefon : 010-3533811
Fardtjanst: 010-3575050

Valkomna!!!!



