
Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss 
möjligheter att förbereda oss och i möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt. Se www.torsas.se/lovaktivitet för 

eventuella uppdateringar.

För alla barn i årskurs F-9. 
Aktiviteterna är gratis om inget 

annat anges!

Sportlov 2025
17 – 21 februari

https://www.torsas.se/lovaktivitet/


Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss 
möjligheter att förbereda oss och i möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt. Se www.torsas.se/lovaktivitet för 

eventuella uppdateringar.

https://www.torsas.se/lovaktivitet/


Sportlov 2025

Då var det dags för sportlov igen!

Som vi alla känner till springer tiden iväg och nu är vi framme vid ett nytt sportlov. Tillsammans med föreningar 
och andra verksamheter kan vi erbjuda ett brett program med aktiviteter. Förhoppningsvis ska just du hitta 
något som faller dig i smaken.

Bra att veta & tänka på
	Allt är gratis om inget annat anges.

	Alla barn är välkomna till arrangemangen i detta program. Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn 
har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss möjligheter att förbereda oss och i 
möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt.

	Vid respektive aktivitet finns det kontaktuppgifter. Om du har generella frågor gällande programmet  
kontakta Anders Adelgren: anders.adelgren@torsas.se, 010-35 33 382.

	Om anmälan krävs, tänk på att anmäla dig i tid om du vill vara med.

	Om du känner dig sjuk med symptom som snuva, hosta eller feber ska du inte komma utan stanna hemma.

Tack till alla som bidragit med aktiviteter till programmet!
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Biblioteket
Torsås bibliotek anordnar flera aktiviteter under sportlovet, du hittar information under respektive dag. Ring 
eller mejla gärna om du undrar över något: 010-35 33 370, biblioteket@torsas.se.

Skicka in din dikt

Går du i högstadiet eller gymnasiet? Gillar du att skriva? Skicka in din dikt till biblioteket@torsas.se under 
sportlovsveckan. Under lovveckan kommer det även att finnas en diktlåda i tonårshörnan, för dig som lämnar in 
din dikt där. Chans att vinna ett pris för dig som deltar. Pågår 14-23 februari. 

Öppettider på sportlovet

Måndag-torsdag	 10.00-18.00

Fredag			   10.00-17.00

Lördag			  10.00-13.00

Torsås fritidsgård
Nedan hittar du öppettider under lovet och veckans aktiviteter. Aktiviteterna kan du även läsa om under 
respektive dag i foldern.

Aktiviteter

Måndagen den 17 februari: Lasergame i Kalmar.

Tisdagen den 18 februari: Mellanstadiedisco.

Onsdagen den 19 februari: Fifa-turnering.

Torsdagen den 20 februari: Bio på Centrumbion: Gladiator 2.

Fredagen den 21 februari: Badmintonturnering i sporthallen.
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Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss 
möjligheter att förbereda oss och i möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt. Se www.torsas.se/lovaktivitet för 

eventuella uppdateringar.

Öppettider

Måndag	 Stängt (lasergame)

Tisdag		  Årskurs 4 till gymnasiet: Klockan 15.00-18.00 

		  Årskurs 4-6: Disco klockan 18.30-20.30

Onsdag	 Årskurs 4-6: Klockan 15.00-19.00

		  Årskurs 7 till gymnasiet: Klockan 15.00-21.00

Torsdag	 Årskurs 4-6: Klockan 15.00-18.00

		  Årskurs 7 till gymnasiet: Klockan 15.00-18.00 (bio därefter, läs mer senare i foldern)

Fredag		  Årskurs 4-6: Klockan 15.00-18.00

		  Årskurs 7 till gymnasiet: Klockan 15.00-22.00  
		  (badmintonturnering i sporthallen klockan 19.00-22.00).

Kontaktuppgifter 
Ring eller mejla gärna om du undrar över något: 010-35 33 426, fritidsgarden@skola.torsas.se.

Fritidsbanken i Torsås
Fritidsbanken har öppet under sportlovet. Här kan ni låna utrustning gratis för ett aktivt sportlov. Fritidsbanken 
har ett stort utbud, med något för alla. Fritidsbanken anordnar även sportlovsaktiviteter. Mer info under 
respektive dagar i programmet.

Följ Fritidsbanken på instagram för uppdateringar

Fritidsbanken

https://www.torsas.se/lovaktivitet/
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Hela lovet

Vem tror du att du är?

- ta reda på mer om din historia 

Vill du veta mer om din historia? Vad får du reda på genom att ta ett DNA-test? Lär dig söka dina rötter genom 
att söka i arkiven som finns på nätet. 

Ålder: Från 9 år (Ta gärna med en äldre släkting).

När: Under hela veckan har du möjlighet att göra detta. 

Plats: Torsås bibliotek. 

Anmälan och kontaktuppgifter: Om du är intresserad kontaktar du Inger Harrysson: 070-245 75 03, 
ingerharrysson@hotmail.com. Uppge för och efternamn, ålder, telefonnummer och mailadress till en 
vårdnadshavare. Tillsammans bestämmer ni en dag och tid som passar dig bäst. 

Arrangör: Kalmar läns genealogiska förening.

Måndag till fredag, 17 februari till 21 februari: Gratis bad

Bada gratis i simhallen i Söderåkra.

Tider för gratis bad: 

Måndag		  15.00-20.00

Tisdag till fredag	 12.00-20.00

Övrigt: Gratis från 0 år till och med årskurs 9. Vuxen 80 kronor, pensionär 60 kronor.

Obs! 

•	 Ingen badvakt förekommer. 

•	 Allt bad sker på egen risk. 

•	 Ej simkunnig endast i vuxens sällskap.

•	 Leksaker måste städas undan efter användning.
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Måndagen den 17 februari

Fritidsbankens PepUp

Vi hoppas på snö och is för aktiviteter utomhus med skridskor, skidor, pulkor, etcetera. Vid brist på snö och is 
bedrivs verksamheten i idrottshallarna för inomhusaktiviteter. 

Ålder: Aktiviteter för alla åldrar, 0 år till senior. 

Tid: Klockan 10.00-13.00.

Plats: Bergkvara - Ängaskär eller åkrarna vid Vågen beroende på vart isen är bäst. Se instagram eller Facebook 
för mer information. Obs! vid mildväder bedrivs verksamheten i Bergkvara gymnastiksal.

Anmälan: Ingen anmälan krävs.

Kontaktuppgifter: Fritidsbanken i Torsås: 010-35 33 477, fritidsbanken@torsas.se.

Övrigt: Allt Fritidsbanken gör är gratis. Strävan är att erbjuda något för alla åldrar och för individer med 
funktionsvariationer.

Yngre barn i vuxens sällskap. 

Arrangör: Fritidsbanken i Torsås. 

 
Följ Fritidsbanken på instagram för uppdateringar 

Fritidsbanken
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Lasergame

Följ med fritidsgården till Kalmar och spela lasergame på Banan (vid gamla Sandra). Efter spelet finns det tid att 
besöka Giraffen köpcentrum och till exempel äta en bit mat.

Ålder: Årskurs 7 till gymnasiet.

Tid: Klockan 13.00-19.15 (cirka). Hålltider enligt nedan.

Avresa: Bussen kör enligt följande:

•	 Torskolan klockan 13.00
•	 Bergkvara, Gökalund klockan 13.10
•	 Söderåkra kyrka klockan 13.20.

Hemresa: Klockan 18.30. Avlämning Söderåkra, Bergkvara, Torskolan.

Obs! Kom i tid, bussen har inte möjlighet att vänta.

Kostnad: 110 kronor (lasergame och resa).

Anmälan: Anmälan till Torsås fritidsgård: 010-35 33 426 eller fritidsgarden@skola.torsas.se senast torsdagen 
den 13 februari. Uppge:

•	 för- och efternamn 
•	 klass och skola
•	 barnets telefonnummer
•	 telefonnummer till en vårdnadshavare
•	 plats för busspåstigning
•	 annan information som vi bör veta.

Betalning: Betala anmälningsavgiften när du fått bekräftelse på att du fått plats. Betalning görs till swishnummer 
123 354 00 44. Ange ”Lasergame sportlovet” och ditt för- och efternamn. Betalar du inte avgiften går platsen till 
någon annan. 

Personal: Två fritidsledare från Torsås fritidsgård.

Övrigt: Om någon med behov av assistent vill följa med behöver denne följa med, då denna resurs inte finns 
med på resan. 

Arrangör: Torsås fritidsgård.
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Skapande workshop

Gillar du att skapa och pyssla? Kom till biblioteket och var kreativ tillsammans med 
Ann-Helen Franksson Rundqvist. Vi bjuder på material och mellis. 

Ålder: För dig i förskoleklass och uppåt.

Tid: Klockan 13.00.

Plats: Torsås bibliotek.

Anmälan: Anmälan till biblioteket: 010-35 33 370, biblioteket@torsas.se. Uppge  
för- och efternamn, ålder, telefonnummer och mejladress till en vårdnadshavare.

Arrangör: Torsås bibliotek.

Aktivitetsdag i Slätafly

Vill du spela bordtennis, rundpingis, minibiljard, sällskapsspel, elektronisk dart - eller kanske kasta hästsko?

Ålder: 5-17 år. 

Tid: Klockan 14.00-17.00.

Plats: Slätafly Byahus.

Anmälan: Ingen anmälan behövs.

Övrigt: Det blir aktiviteter inom- och utomhus * Ha gärna oömma kläder * Lättare förtäring finns (korv med 
bröd och dryck).

Arrangör: Slätafly Byalag.
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Centrumbion visar: Sonic the Hedgehog 3

Ålder: Från 7 år.

Tid: Klockan 15.00.

Plats: Centrumbion.

Arrangör: Centrumbion/Folkets Hus.

Se affisch i slutet av foldern.

Kampsport: Ju-jutsu och iaido

Prova på-aktivitet där man får testa ju-jutsu och iaido.

Ålder: Född 2015 eller senare.

Tid: Klockan 17.00.

Plats: Torsås sporthall, D-hallen.

Anmälan: Anmälan senast den 16 februari till Kristofer Sjölander: 073-031 91 15,  info@torsasbudokan.se. 
Uppge för- och efternamn, ålder, telefonnummer och mejladress till en vårdnadshavare.

Kontaktuppgifter: Kristofer Sjölander: 073-031 91 15, info@torsasbudokan.se.

Övrigt: Mjuka träningskläder är lämpliga, gärna långärmat och långbyxor. 
Vi tränar barfota. Även föräldrar är varmt välkomna. Läs mer på www.facebook.com/torsasbudokan

Arrangör: Torsås Budokan.
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Tisdagen den 18 februari

Virka

Tycker du det är kul att virka eller vill du prova för första gången? Carina och Lisette från ”Nål- och trådligan” 
håller i två virkningsträffar för barn och unga. Workshopen är för både nybörjare och lite mer erfarna, och man 
får chans att testa: bokmärken, krumelurer, snöflingor och scrunchies. 

Ålder: Årskurs F-6. 

Tid: Klockan 13.00-15.00.

Plats: Torsås bibliotek.

Anmälan: Anmälan till biblioteket: 010-35 33 370, biblioteket@torsas.se. Uppge för- och efternamn, ålder, 
telefonnummer och mejladress till en vårdnadshavare.  Begränsat antal platser.

Övrigt: Det bjuds på fika och material.

Arrangör: Torsås bibliotek, Torsås kulturskola och Statens kulturråd.

Aktivitetsdag i Slätafly

Vill du spela bordtennis, rundpingis, minibiljard, sällskapsspel, elektronisk dart - eller kanske kasta hästsko?

Ålder: 5-17 år. 

Tid: Klockan 14.00-17.00.

Plats: Slätafly Byahus.

Anmälan: Ingen anmälan behövs.

Övrigt: Det blir aktiviteter inom- och utomhus * Ha gärna oömma kläder * Lättare förtäring finns (korv med 
bröd och dryck).

Arrangör: Slätafly Byalag.
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Luftgevärsskytte

Prova på luftgevärsskytte med elektronisk markering, umgås och fika. Gullabo Skytteförening bjuder in alla 
intresserade, nybörjare och vana skyttar. 

Ålder: Från 6 år. 

Tid: Klockan 17.30-19.30 (cirka). 

Plats: Gullabo Skyttehall (Gullabo bygdegård, Petamåla 109). 

Anmälan: Ingen anmälan behövs. 

Kontaktuppgifter: Malin Simonsson-Eriksson: 073-376 30 89, gullabo.skf@telia.com. 

Övrigt: Inga förkunskaper krävs * Föreningen tillhandahåller all nödvändig utrustning * Det bjuds på korv med 
bröd.

Arrangör: Gullabo Skytteförening.

Mellanstadiedisco

Tid: Klockan 18.30-20.30.

Plats: Torsås fritidsgård.

Kontaktuppgifter: Torsås fritidsgård: 010-35 33 426, fritidsgarden@skola.torsas.se.

Övrigt: Fri entré * Alla bjuds på tilltugg * Kioskförsäljning med kortbetalning eller Swish.

Arrangör: Torsås fritidsgård.

Se affisch i slutet av foldern.
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Onsdagen den 19 februari

FIFA-turnering

Torsås fritidsgård anordnar FIFA-turnering.

Ålder: Årskurs 4 till gymnasiet.

Tid: Kontinuerligt under öppettiden.

Plats: Torsås fritidsgård.

Anmälan: På plats. 

Övrigt: Tvåmannalag.

Arrangör: Torsås fritidsgård.

Fritidsbankens PepUp

Vi hoppas på snö och is för aktiviteter utomhus med skridskor, skidor, pulkor, etcetera. Vid brist på snö och is 
bedrivs verksamheten i idrottshallarna för inomhusaktiviteter. 

Ålder: Aktiviteter för alla åldrar, 0 år till senior. 

Tid: Klockan 12.00-15.00.

Plats Torsås. Om det blir is och snö bedrivs verksamheten på Ödet/Ekbacken. Obs! vid mildväder bedrivs 
verksamheten i Torsås sporthall.

Anmälan: Ingen anmälan krävs.

Kontaktuppgifter: Fritidsbanken i Torsås: 010-35 33 477, fritidsbanken@torsas.se. 

Övrigt: Allt Fritidsbanken gör är gratis. Strävan är att erbjuda något för alla åldrar och för individer med 
funktionsvariationer.

Yngre barn i vuxens sällskap. 

Arrangör: Fritidsbanken i Torsås. 

 
Följ Fritidsbanken på instagram för uppdateringar 
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Virka

Tycker du det är kul att virka eller vill du prova för första gången? Carina och Lisette från ”Nål- och trådligan” 
håller i två virkningsträffar för barn och unga. Workshopen är för både nybörjare och lite mer erfarna, och man 
får chans att testa: bokmärken, krumelurer, snöflingor och scrunchies. 

Ålder: Årskurs F-6. 

Tid: Klockan 13.00-15.00.

Plats: Torsås bibliotek.

Anmälan: Anmälan till biblioteket: 010-35 33 370, biblioteket@torsas.se. Uppge för- och efternamn, ålder, 
telefonnummer och mejladress till en vårdnadshavare. Begränsat antal platser.

Övrigt: Vi bjuder på fika och material.

Arrangör: Torsås bibliotek, Torsås kulturskola och Statens kulturråd.

Aktivitetsdag i Slätafly

Vill du spela bordtennis, rundpingis, minibiljard, sällskapsspel, elektronisk dart - eller kanske kasta hästsko?

Ålder: 5-17 år. 

Tid: Klockan 14.00-17.00.

Plats: Slätafly Byahus.

Anmälan: Ingen anmälan behövs.

Övrigt: Det blir aktiviteter inom- och utomhus * Ha gärna oömma kläder * Lättare förtäring finns (korv med 
bröd och dryck).

Arrangör: Slätafly Byalag.
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Torsdagen den 20 februari

Spel och fika

Kom till biblioteket och häng med Sara och Anna. Vi bjuder på fika och tar fram olika brädspel. Spela med 
kompisar eller med oss. 

Ålder: Förskoleklass och uppåt.

Tid: Klockan 13.00-15.00.

Plats: Torsås bibliotek.

Anmälan: Ingen föranmälan.

Arrangör: Torsås bibliotek.

Aktivitetsdag i Slätafly 

Vill du spela bordtennis, rundpingis, minibiljard, sällskapsspel, elektronisk dart - eller kanske kasta hästsko?

Ålder: 5-17 år. 

Tid: Klockan 14.00-17.00.

Plats: Slätafly Byahus.

Anmälan: Ingen anmälan behövs.

Övrigt: Det blir aktiviteter inom- och utomhus * Ha gärna oömma kläder * Lättare förtäring finns (korv med 
bröd och dryck).

Arrangör: Slätafly Byalag.
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Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss 
möjligheter att förbereda oss och i möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt. Se www.torsas.se/lovaktivitet för 

eventuella uppdateringar.

Luftgevärsskytte

Prova på luftgevärsskytte med elektronisk markering, umgås och fika. Gullabo Skytteförening bjuder in alla 
intresserade, nybörjare och vana skyttar. 

Ålder: Från 6 år. 

Tid: Klockan 17.30-19.30 (cirka). 

Plats: Gullabo Skyttehall (Gullabo bygdegård, Petamåla 109). 

Anmälan: Ingen anmälan behövs. 

Kontaktuppgifter: Malin Simonsson-Eriksson: 073-376 30 89, gullabo.skf@telia.com. 

Övrigt: Inga förkunskaper krävs * Föreningen tillhandahåller all nödvändig utrustning * Det bjuds på korv med 
bröd.

Arrangör: Gullabo Skytteförening.

Centrumbion visar: Gladiator 2

Fritidsgården kommer att gå på filmen med två fritidsledare. På så sätt finns möjlighet för dig mellan 11 och 15 
år att se filmen. Läs mer nedan. 

Ålder: Tillåten från 15 år. Från 11 år i vuxet sällskap. Om du går via fritidsgården gäller 11-årsgränsen. 

Tid: Klockan 19.00.

Plats: Centrumbion.

Anmälan: Om du vill gå med fritidsgården görs anmälan av en vårdnadshavare senast onsdagen den 19 februari 
till Torsås fritidsgård: 010-35 33 426 eller fritidsgarden@skola.torsas.se. Uppge för- och efternamn, ålder och 
telefonnummer till barnet samt namn, telefonnummer och mejladress till en vårdnadshavare.  Begränsat antal 
platser.

Arrangör: Centrumbion/Folkets Hus.

Se affisch i slutet av foldern.

https://www.torsas.se/lovaktivitet/
mailto:gullabo.skf@telia.com
mailto:fritidsgarden@skola.torsas.se


Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss 
möjligheter att förbereda oss och i möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt. Se www.torsas.se/lovaktivitet för 

eventuella uppdateringar.

Fredagen den 21 februari

Fritidsbankens PepUp

Vi hoppas på snö och is för aktiviteter utomhus med skridskor, skidor, pulkor, etcetera. Vid brist på snö och is 
bedrivs verksamheten i idrottshallarna för inomhusaktiviteter. 

Ålder: Aktiviteter för alla åldrar, 0 år till senior. 

Tid: Klockan 10.00-13.00.

Plats: Söderåkra gymnastiksal.

Anmälan: Ingen anmälan krävs.

Kontaktuppgifter: Fritidsbanken i Torsås: 010-35 33 477, fritidsbanken@torsas.se. 

Övrigt: Allt Fritidsbanken gör är gratis. Strävan är att erbjuda något för alla åldrar och för individer med 
funktionsvariationer.

Yngre barn i vuxens sällskap. 

Arrangör: Fritidsbanken i Torsås.

Följ Fritidsbanken på instagram för uppdateringar 

Fritidsbanken

https://www.torsas.se/lovaktivitet/
mailto:fritidsbanken@torsas.se


Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss 
möjligheter att förbereda oss och i möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt. Se www.torsas.se/lovaktivitet för 

eventuella uppdateringar.

Aktivitetsdag i Slätafly

Vill du spela bordtennis, rundpingis, minibiljard, sällskapsspel, elektronisk dart - eller kanske kasta hästsko?

Ålder: 5-17 år. 

Tid: Klockan 14.00-17.00.

Plats: Slätafly Byahus.

Anmälan: Ingen anmälan behövs.

Övrigt: Det blir aktiviteter inom- och utomhus * Ha gärna oömma kläder * Lättare förtäring finns (korv med 
bröd och dryck).

Arrangör: Slätafly Byalag.

Centrumbion visar: Paw Patrol räddar dagen

Ålder: Barntillåten.

Tid: Klockan 15.00.

Plats: Centrumbion.

Arrangör: Centrumbion/Folkets Hus.

Se affisch i slutet av foldern.

Badmintonturnering

Ålder: Årskurs 7-9 och gymnasiet.

Tid: Klockan 19.00-22.00.

Plats: Torsås sporthall.

Anmälan: På Torsås fritidsgård.

Kontaktuppgifter: Torsås fritidsgård: 010-35 33 426, fritidsgarden@skola.torsas.se.

Arrangör: Torsås fritidsgård.

https://www.torsas.se/lovaktivitet/
mailto:fritidsgarden@skola.torsas.se


Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss 
möjligheter att förbereda oss och i möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt. Se www.torsas.se/lovaktivitet för 

eventuella uppdateringar.
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Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss 
möjligheter att förbereda oss och i möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt. Se www.torsas.se/lovaktivitet för 

eventuella uppdateringar.

Sportlovs-

disco
Tisdagen den 18/2

18.30-20.30
Årskurs 4-6

Fri entré
Vi bjuder på tilltugg

Plats: Torskolans fritidsgård
Kioskförsäljning och tävlingar med priser

Betalning med kort eller Swish

Torsås
kommun

https://www.torsas.se/lovaktivitet/


Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss 
möjligheter att förbereda oss och i möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt. Se www.torsas.se/lovaktivitet för 

eventuella uppdateringar.

Sportlovs-
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Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss 
möjligheter att förbereda oss och i möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt. Se www.torsas.se/lovaktivitet för 

eventuella uppdateringar.
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Vi vill gärna att du hör av dig till oss om ditt barn har behov av något särskilt stöd för att delta i aktiviteten. Det ger oss 
möjligheter att förbereda oss och i möjligaste mån anpassa aktiviteten på bästa sätt. Se www.torsas.se/lovaktivitet för 

eventuella uppdateringar.

https://www.torsas.se/lovaktivitet/


Telefon: 010-35 33 100, e-post: info@torsas.se
Allfargatan 26, Box 503, 385 25 Torsås

mailto:info%40torsas.se?subject=Summercamp%202024

