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v.25  

Mån  

15/6 

Köttfärssoppa med nybakat bröd 

Tis 

16/6 

Falukorv med stuvade makaroner och kokta morötter 

Ons 

17/6 

Fiskgratäng med dragonsås, potatismos och varma grönsaker   

Tors 

18/6 

Pytt i panna med stekt ägg och rödbetor 

Fre 

19/6 

Midsommarafton – Torskolans matsal 

Matjessill med nypotatis, ägg, gräslök och gräddfil 

Lör 

20/6 

Midsommardagen 

Vitlöksmarinerad fläskkarré med potatisgratäng, sås och grönsaker 

Sön 

21/6 

Kycklinggryta med curry, kokt potatis och varma grönsaker 

 

v.26  

Mån 

22/6 

Köttfärsgryta med potatismos och varma grönsaker 

Tis 

23/6 

Fisk med krispigt pankotäcke, varm örtsås, kokt potatis och 

grönsaker 

Ons 

24/6 

Biff Lindström med gräddsås, kokt potatis och varma grönsaker 

Tors 

25/6 

Fläskpannkaka med råkost och lingon 

Fre 

26/6 

Kycklinggratäng med paprika, rostad potatis och grönsaker 

Lör 

27/6 

Stekt strömming med skirat smör, potatismos och gröna ärter 

Sön 

28/6 

Helstekt kotlettrad, gräddsås, kokt potatis och varma grönsaker 

 

http://www.torsas.se/
mailto:info@torsas.se


  
MENY ÄLDREKOST AVDELNINGAR OCH MATSAL 2026 VECKA: 25-28, 2026 

 

Torsås kommun, Allfargatan 26, Box 503, 385 25 Torsås 
Hemsida: www.torsas.se, e-post: info@torsas.se, telefon: 010-35 33 100 

 

v.27   

Mån 

29/6 

Korv stroganoff med kokt potatis och grönsaker  

Tis 

30/6 

Schnitzel med timjansås, potatismos och varma grönsaker 

Ons 

1/7 

Inlagd sill, gräddfil med gräslök och kokt potatis 

Tors 

2/7 

Minestronesoppa med nybakat bröd 

Fre 

3/7 

Kycklingköttbullar med brunsås, kokt potatis, lingon och varma 

grönsaker 

Lör 

4/7 

Vinbärsskinka med gräddsås, kokt potatis och varma grönsaker 

Sön 

5/7 

Fiskgryta med fänkål, potatismos och grönsaker  

 

v.28  

Mån 

6/7 

Isterband med dillstuvad potatis och rödbetor 

Tis 

7/7 

Svampgratinerad kassler med potatisgratäng och grönsaker 

Ons 

8/7 

Persiljejärpar med gräddsås, kokt potatis, lingon och inlagd gurka 

Tors 

9/7 

Fiskgratäng med citronsås, kokt potatis och varma grönsaker 

Fre 

10/7 

Stekt fläsk med löksås, kokt potatis och grönsaker  

Lör 

11/7 

Kyckling med kall dragonsås, rostad potatis och varma grönsaker 

Sön 

12/7 

Pastrami (kallskuret fläskkött) med potatissallad och grönsaker 
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