
v. 6 Middag 

Måndag 

5/2 

Moussaka med potatis serveras med blandsallad  

Tisdag 

6/2 

Blodpudding med bacon, stekt potatis, lingon och grönsaker 

Onsdag 

7/2 

Isterband med dillstuvad potatis och rödbetor  

Torsdag 

  8/2 

Potatis- och purjolökssoppa med baconsmul, hembakat bröd och 

pålägg 

Fredag 

9/2 

Köttbullar med kokt potatis, lingon och brunsås 

Lördag 

10/2 

Örtbakad fiskfilé med dillmajonnäs, kokt potatis och gröna ärtor 

Söndag 

11/2 

 

Ugnsstekt kotlettrad med rostad kulpotatis, ädelostsås och 

grönsaker 

 

v. 7 Middag 

Måndag 

12/2 

Grillkorv med potatismos och bostongurka   

Tisdag 

13/2 

Kycklingsoppa med hembakat bröd och ost  

Onsdag  

14/2 💗 

Köttfärslimpa med svampsås, kokt potatis, lingon och varma 

grönsaker   

Torsdag 

15/2   

Pasta med köttfärsröra och varma grönsaker  

Fredag 

16/2 

Fiskfärsbiffar med kokt potatis, brynt smörsås och grönsaker   

Lördag 

17/2 

 

Örtmarinerad kyckling med rostad potatis, rödvinssky och grönsaker 

Söndag 

18/2 

 

Gratinerad kassler med potatisgratäng och grönsaker   

 

 

 

 



 

v. 8 Middag 

Måndag 

19/2 

Kålpudding med gräddsås, kokt potatis, lingon och grönsaker  

Tisdag 

20/2 

Gräddig tomatsoppa med pizzabröd   

Onsdag 

21/2 

Kroppkakor med lingon och grädde   

Torsdag 

  22/2 

Smörbakad fisk med dillpotatis, vitvinssås och grönsaker 

Fredag 

23/2 

Gratinerad falukorv med stuvade makaroner och grönsaker  

Lördag 

24/2 

Pannbiff med lök, skysås, kokt potatis, lingon och grönsaker 

  

Söndag 

25/2 

Schnitzel med stekt potatis, rödvinssås och grönsaker 

 

v. 9 Middag 

Måndag 

26/2 

Spaghetti och köttfärssås  

 

Tisdag 

27/2 

 

Stekt fisk med kokt potatis, kall sås och gröna ärter 

Onsdag 

28/2 

Krämig blomkålssoppa med hembakat bröd och pålägg 

Torsdag  

29/2 

Raggmunkar med stekt fläsk och lingonsylt   

Fredag 

1/3 

Korv stroganoff med kokt potatis och varma grönsaker   

Lördag 

2/3 

 

Honungsmarinerad skinkstek med ugnsbakad potatis, cidersås och 

grönsaker  

Söndag 

3/3 

 

Kycklinggryta med bacon, kokt potatis, gelé och grönsaker   

 


