Bildningsférvaltningen

Elevhalsans Medicinska
Insats



Elevhilsans medicinska insats, EMI (tidigare skolhédlsovéarden), ar
en del av elevhilsan och har som uppgift att arbeta hélsoframjande
och forebyggande for att alla elever ska ma s& bra som mojligt. |
EMI ingér skolskoterskor och skolldkare. Tillsammans med Gvriga
delar av elevhélsan, rektor, skolkurator och specialpedagog samt vid
behov dven skolpsykolog arbetar EMI med att stodja alla elevers
utveckling mot utbildningens mal.

Skolskoterskan

Skolskoterska finns pa skolan olika dagar och erbjuder:
* Oppen mottagning

* hédlsosamtal

* hidlsokontroller

* vaccinationer.

Skollakaren

Skolldkaren har tidsbestidlld mottagning pa skolan. Ta kontakt med
skolskdterskan for en ldkartid.

Sekretess
Skollékare och skolskoterska foljer samma sekretessregler som all annan
sjukvérdspersonal.

Halsosamtal och hilsokontroller

En del hélsoproblem ir inte alltid létta att uppticka, det kan gélla bade fysiska
och psykiska hilsoproblem. Vissa hilsoproblem &r redan kdnda genom
kontroller pa barnhélsovdrden (BHV), genom andra kontakter med sjukvarden
eller genom vad du sjidlv som vardnadshavare har lagt mérke till. Det kan gélla
till exempel allergi, huvudvirksbesvér eller somnproblem. Sddana problem vill
vi ocksa folja upp vid besoken hos oss och i vissa fall remitterar vi vidare till ritt
vardinstans.

Fore hilsosamtalen 1 forskoleklass, ak 4 och ak 8 far alla vardnadshavare en
héilsoppgift dér vi efterfragar olika uppgifter om barnets hilsa.



Nationell patientoversikt (NPO)

NPO gor det mojligt for behorig hilso- och sjukvardspersonal att med
vardnadshavares samtycke ta del av journalinformation samt de vaccinationer
som registrerats hos regionen till exempel hos BHV. Tidigare har BHV-
journalen flyttats over till EMI nér barnet borjat skolan men nu far EMI istéllet
anvinda sig av NPO. Skolskoterskan ansvarar for att samtliga virdnadshavare
informeras om NPO och samtycke krivs fran samtliga virdnadshavare.
Samtycke till att EMI fér ta del av uppgifter i NPO inhéimtas via
samtyckesblankett infor skolstart i F-klass samt via hilsouppgifterna i arkurs 4
och 8. Samtycke inhdmtas d@ven vid behov via samtyckesblankett.

Vaccinationer

Alla elever erbjuds vaccinationer enligt det svenska vaccinationsprogrammet.
De vaccinationer som ges 1 skolan &r pafyllnadsdoser mot méssling, passjuka
och roda hund i &k 2 och mot difteri, stelkramp och kikhosta i ak 8. Dessutom
erbjuds alla elever i arskurs 5 grundvaccinering mot humant papillomvirus
(HPV), ett virus som kan orsaka olika cancerformer. Elever som av ndgon
anledning inte har fitt vaccinationer enligt barnvaccinationsprogrammet erbjuds
kompletterande vaccinationer. Alla vaccinationer registreras 1 ett nationellt
vaccinationsregister.

Egenvard

Om en elev tar ldkemedel under skoltid behover virdnadshavare efterfraga en
egenvardsblankett av klassldrare/mentor, fylla 1 den och ldamna &ter till
klassldrare/mentor. Ett intyg fran sjukvirden gillande elevens medicinering ska
bifogas. Det ar fordldrarna som ansvarar for att tillhandahélla 1idkemedel om
behov finns att det ska ges 1 skolan.

Mottagning

Barn och ungdomar brukar ofta pa egen hand soka upp skolskdterskan. Det kan
till exempel handla om att man inte tycker sig se eller hora normalt.
Skolskoterskan gor da syn- och horselundersokning utan att du som
vardnadshavare behdver vara med. Om nagonting ar avvikande kontaktar vi dig
efterdt. Det finns flera anledningar till att barn och ungdomar besoker
skolskoterskan pa den 6ppna mottagningen. Om besoket leder till behov av
kontakt med vardnadshavare sd hor vi alltid av oss. Vid de tillfallen nér vi
onskar att du foljer med ditt barn till skolskoterska eller skolldkare, far du en
inbjudan per telefon eller via Quiculum.



