
 Fritidsbanken i Torsås 

  Postgatan 2 

   Telefon: 010-35 33 477 

     E-post: fritidsbanken@torsas.se 

         Allt är gratis 

      Alla får låna 

   Återanvänd utrustning 

Pep-dagen 10 september 

Sahara aktivitetsområde 11:00-13:30 

Medverkande: 

Bergkvara Torsås padelförening, Body-Wisdom, 

Friskis och Svettis, Slätafly, Torsås Budokan, Torsås 

Linedancers, Torsås Orienteringsklubb, ViMa’s, M.fl. 

Suicidpreventiva dagen   

Årets Pep-Dag sammanfaller med den suicid-

preventiva dagen. För att uppmärksamma 

denna dag kommer kommunstyrelsens  

ordförande Henrik Nilsson Bokor att hålla 

tal kl. 11:00. Därefter invigs Pep-dagen. 

Pep-dagen är en aktivitetsdag fylld av rörelseglädje för barn, unga och vuxna. 

Under Pep-dagen kan du prova på en mängd olika aktiviteter.   

Alla är välkomna och allt är gratis. 

Beachvolleyboll    Goalball Innebandy 

Kampsport   Kul på hjul   Linedance       

Orientering    Padel    Slackline      

Styrketräning   Tennis   Yoga     

Och mycket mer 

 


